@

Mo. 02.03.26

Di. 03.03.26

Do. 05.03.26
Fr. 06.03.26

Mo. 09.03.26
Di. 10.03.26
Do. 12.03.26
Fr. 13.03.26

Mo. 16.03.26
Di. 17.03.26
Do. 19.03.26
Fr. 20.03.26
Mo. 23.03.26
Di. 24.03.26
Do. 26.03.26

Fr. 27.03.26
Mo. 30.03.26

MenUplan

Marz 2026

Spatzle (1,3) Putenbraten (1,7) Eisbergsalat

Plree (7) Bratwurst (G)(3) Rotkohl

Vollkornnudeln (1,3) Champignon-SoRe (1,7) Kompott
Fritten Hackbraten (R+S) (1,7) Gurkensalat

Reis Putengeschnetzeltes (1,7) paprika-Mais-Salat
Piree (7) Fischlinge (1,3) Salat
Vollkornnudeln (1,3) Kdse-Sahne-SoRRe (1,7) Erbsen & Mohren

Pizza Margeritha

Reis Gyros (H) Tzaziki (7) Feldsalat
Nudelauflauf (1,3,7) Schinken (S) Salat
Kartoffeln Gemiiseburger Kompott

Fritten BOulets (R&S) Liegoise (1,3,7) Salat
Reis Kottbullar (R&S)(1,7,9) Salat

Pirree (7) Knackwkurst (G)(9,10) Sauerkraut

Pasta Bolognese (Quorn) (1,3,9) Salat

Fritten Rindergulash (1,9) Chicoree-Salat
Pasta (1,3) Bouletten (R&S) (1,3,7) Kompott

Joghurt (7)

Pudding Vanille (1,7)
Bio-Bananen
Waffeln (1,3,7)
Joghurt (7)
Schokopudding (1,7)
Kuchen (1,3)

Birnen

Joghurt (7)
Karamellpudding (1,7)
Kuchen (1,3)

Apfel

Joghurt (1,7)
Vanillepudding (1,7)
Vanillepudding (1,7)

Waffeln (1,3,7)
Joghurt (7)

Bouillon (R)(9)

Bouillon (R)(9)

Paprikasuppe
Paprikasuppe
SuRkartoffelsuppe (7)
SuRkartoffelsuppe (7)
Zucchini-Suppe (7)
Zucchini-Suppe (7)
Brokkoli-Suppe
Brokkoli-Suppe
Kirbis-Suppe
Kirbis-Suppe
Mohrensuppe
Mohrensuppe

Gurkensuppe

Gurkensuppe

Porree-Kartoffel-Suppe

INFORMATIONEN

S = Schweinefleisch
K = Kalbfleisch

R = Rindfleisch

P = Putenfleisch

G = Geflugel

Suppen und Sofden kdnnen
1,7, 3, 9 und 10 enthalten.

Salatsol3en kénnen 1, 3,7, 9
und 10 enthalten.

: Glutenhaltiges Getreide
: Krebstiere

: Eier

Fisch

: Erdnisse

: Sojabohnen

: Milch

: Schalenfriichte
: Sellerie

10: Senf

11: Sesam

12: Schwefeldioxid
13: Lupinen

14: Weichtiere






