Mo. 09.11.26

Di. 10.11.26

Do. 12.11.26

Fr.13.11.26
Mo. 16.11.26
Di. 17.11.26

Do. 19.11.26

Fr. 20.11.26
Mo. 23.11.26
Di. 24.11.26

Do. 26.11.26
Fr.27.11.26
Mo. 30.11.26

Pasta (1,3), Bolognese (R), M6hren, Sellerie,
Kompott

Plree (7) Schinken &) Chicorée SoRe (1,7)

Vollkornreis, Linsencurry (StiRkartoffeln, rote
Paprika, Tomatenmark), Kompott

Fritten, Gyros@, Zaziki Gurke (7)
Pasta (1,3), Scampi in Tomatensofe, Salat

Reis, Hahnchengeschnetzeltes (Paprika) 1,7,
Paprika- Mais Salat

Plree, Gemuseburger (Brokkoli, Blumenkohl,
Kichererbsen, Mohren, Paprika, Sellerie), Kompott

Fritten, Hackbraten €3 $3 (1,3,7), Blumenkohlsalat

Konferenz Kindergarten & Primarschule

Pasta (1,3), Schinken¢_) Porree SoRe (1,7),
geriebener Kase
Vollkornnudeln, Tomaten Zucchini SofRe, Kompott

Fritten, Thunfisch Pfirsich, Chinakohlsalat

Reis, Zlricher Geschnetzeltes (7), Brokkoli gediinstet

MenUplan

November 2026
Waffeln (1,3,7)

Karamellpudding (1,7)
Joghurt (7)

Apfel
Birnen

Vanillepudding (1,7)
Joghurt (7)

Bio-Bananen

Joghurt (7)

Schokopudding (1,7)
Apfel
Joghurt (7)

Mohrensuppe

Rinderbrihe, Sellerie, Mohren,

Porree, Nudeln
Brokkolisuppe

Klrbissuppe
Tomatensuppe

Zucchinisuppe
Paprikasuppe

Gurkensuppe

Kirbissuppe

Lauchsuppe
Champignonsuppe

Gemusesuppe

INFORMATIONEN

S = Schweinefleisch
K = Kalbfleisch

R = Rindfleisch

P = Putenfleisch

G = Geflugel

Suppen und Solden kénnen
1,7, 3, 9 und 10 enthalten.

SalatsoRen kénnen 1, 3,7, 9
und 10 enthalten.

: Glutenhaltiges Getreide
: Krebstiere

: Eier

Fisch

: Erdnlsse

: Sojabohnen

: Milch

: Schalenfriichte
: Sellerie

10: Senf

11: Sesam

12: Schwefeldioxid
13: Lupinen

14: Weichtiere
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