
Menüplan 

Dezember 2025 

Mo. 01.12.25 Kartoffeln Schnitzel (S) (1,3) Brokkoli Joghurt (7) Rinderbrühe (1,9) 

Di. 02.12.25 Pasta (1,3) Frikadellen (R+S) (1,7) 
Tomatensoße 

Kompott Karamellpudding 
(1,7) 

Rinderbrühe (1,9) 

Do. 04.12.25 Püree (7) Ei Spinat 
(Sonnenblumenkerne) 

Waffeln (1,3,7) Bohnen-Paprika-
Suppe 

Fr. 05.12.25 Fritten Thunfisch mit Pfirsichen Salat Obst Bohnen-Paprika-
Suppe 

Mo. 08.12.25 Ebly Putengeschnetzeltes (1,7) Erbsen  Joghurt (7) Kürbissuppe 

Di. 09.12.25 Pasta Scampi in Tomatensoße Salat Vanillepudding 
(1,7) 

Kürbissuppe 

Do. 11.12.25 Vollkornreis Chili sin Carne Paprika-Mais-Salat Bananenpuffer 
(1,3,7) 

Gemüsesuppe 

Fr. 12.12.25 Fritten Geflügelknacker Eisbergsalat Obst Gemüsesuppe 

Mo. 15.12.25 Kartoffeln Fisch Erbsen und Möhren Joghurt (7) Zucchinisuppe 

Di. 16.12.25 Reis Krokantschnitzel (G) süß sauer Möhrensalat Schokopudding 
(1,7) 

Zucchinisuppe 

Do. 18.12.25 Gemüselasagne (1,7) 
Linsen 

 Kompott Kuchen (1,3,7) Tomatensuppe 

Fr. 19.12.25 Pizza Margaritha und 
Gemüse 

  Obst Tomatensuppe 

 

 

 

 

INFORMATIONEN 
 
S = Schweinefleisch 

K = Kalbfleisch 

R = Rindfleisch 

P = Putenfleisch 

G = Geflügel  

Suppen und Soßen können 

1, 7, 3, 9 und 10 enthalten. 

Salatsoßen können 1, 3, 7, 9 

und 10 enthalten. 

1: Glutenhaltiges Getreide 

2: Krebstiere 

3: Eier 

4: Fisch 

5: Erdnüsse 

6: Sojabohnen 

7: Milch 

8: Schalenfrüchte 

9: Sellerie 

10: Senf 

11: Sesam 

12: Schwefeldioxid 

13: Lupinen 

14: Weichtiere 

 


